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La naturopathie et
les médecines douces
selon votre envie

POle Naturopathie

Des formations uniques qui allient paradigme naturopathique
et démarches scientifiques dans des offres exclusivement dédiées
aux professionnels de santé

Possibilité de
prise en charge

par de nombreux
organismes
financeurs
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| Le Cursus de Naturopathie

Niveou | Conseiller les patients dans les domaines de la santé naturelle

Formation
Diplomante

Niveau 2 Accompagner les patients par des méthodologies et pratiques naturelles
Niveau 3 Conduire une consultation personnalisée en naturopathie

Modules
Naturopathie générale
Gestion du stress et premiéres techniques de relaxation
Nutrition
Anatomie-physiologie
Exercices physiques et respiratoires
Physiopathologie
Biologie générale
Oligothérapie
Aromathérapie
Phytothérapie
Biochimie végétale, phytochimie et galéniques
Gemmothérapie
Mycothérapie
Apithérapie
Homéopathie
Physio-psycho-morphologie
Techniques du bilan vital naturopathique
Techniques manuelles et réflexes : massages et réflexologies
Les bienfaits de I'eau
Bienfaits des exercices physiques
Pharmacodynamie et conseils associés
Pratiques supervisées en stage
Micronutrition et orthomoléculaire
Nutrition et diététique hygiéniste
Psychologie et techniques de relaxation
Techniques respiratoires
Conseils associés et cas cliniques
Hygiéne vitale femme enceinte & allaitante, enfant, sénior, sportif
Bilans biologiques généraux et de terrain
Anamneése et pratique du bilan naturopathique
Ethique et déontologie des pratiques naturopathiques

Techniques vibratoires et énergétiques

Stage pratique en officine [ cabinet

Auto-évaluation : quiz, travail de recherche, travail personnel de révision

quiz-coach.com

N.1
28 h
24 h
18 h
16 h
10h
10h
10h
8h
8h
8h
8h
6 h
6h
6h
6h

N.2

16 h

16 h

8h
12h

6h
22h
20 h
20 h
8h
8h
16 h
16 h
16 h
16 h
14 h
14 h

N.3

16 h

8h

16 h
18h

24 h
24 h
16 h
20h

16 h
12 h
8h
28 h
8h
8h
100 h

~Déroulement———

Trois niveaux d'apprentissage pour une durée de plus de 700
heures distribuées sur 18 mois ; une formation diplomante
compléte d la fois théorique et pratique pour devenir Naturopa-
the Praticien Expert

Public

Nous avons crée le premier cursus de naturopathie dédié
exclusivement aux professionnels de santé : Pharmaciens,
Préparateurs en pharmacie, Infirmiers, Médecins, Sages-fem-
mes, Masseurs-kinésithérapeutes, Ostéopathes et Diététiciens.

Formateurs

Nos formateurs ont un double cursus unique : professionnels
de santé en activité et pour majorité diplomés d'une des
grandes écoles frangaises de naturopathie.

Objectifs pédagogiques

Conduire une consultation naturopathique avec anamnése
et bilan de vitalité.

Elaborer un programme d’hygiéne vitale personnalisé et
adapté.

Expliquer avec pédagogie le lien entre le fonctionnement
physiologique des grands systémes de l'organisme, les
troubles dysfonctionnels observés et les réponses d'hygiéne
de vie proposées.

Conseiller spécifiquement son patient dans le respect des
prescriptions médicales en cours et des modalités d'utilisation
de ces compléments alimentaires.

Déterminer I'intérét thérapeutique des techniques manuel-
les, réflexes, respiratoires et énergétiques permettant de
stimuler I'énergie vitale d'un patient en fonction de son terrain.

Tarifs

Possibilités de prise en charge par de nombreux organismes
financeurs (votre OPCO, FIF-PL, FAF-PL, Pdle Emploi...).

Afin de permettre I'acceés aux personnes motivées ne bénéfici-
ant d'aucune possibilité de financement par ces organismes,
nous vous proposerons un tarif privilégié.
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Pour infos et inscriptions :

N4 formation@naturopathy360.com
. 0184608822




7. Les Packs

Des solutions congues pour s’adapter a vos besoins : accordez votre emploi du temps et passez de la
découverte a la consolidation des vos connaissances en médecines douces.

~ Pack Découverte N

Modules de formation Durée

) Homeéopathie
Sur 1 niveau i

Oligothérapie
100% e-learning
+2jours de

visioconférence

Etude d’une source de connaissances
médicales et anciennes retrouvant un
regain d'intérét auprés de votre patientele.

Apithérapie

Mycothérapie
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~Pack Confirmeé N

Modules de formation

Phytothérapie

En 3 niveaux
Micronutrition

Approfondissement des connaissances
des matieres les plus demandées par la Aromathérapie
patientele ; perfectionnement de vos
conseils associés au comptoir. BRI

© o K4
> >
>
>
>

100% e-learning
+2 jours de
visioconférence
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~Pack Expert N

Modules de formation N1 N2 N3

) Phytothérapie
En 3 niveaux i -

P . . ege . Micronutrition
Compréhension scientifique approfondie

des principes et des mécanismes d'action Aromathérapie
pour accompagner les problemes de
santé, en sappuyant sur des études
scientifiques et des données probantes. Biochimie végétale B
.
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Homéopathie

100% e-learning
+3 jours de
visioconférence

Les formations proposées dans les packs vous offrent la possibilité, & votre
gré, de poursuivre votre parcours des médecines douces au sein du Cursus

de Naturopathie, en bénéficiant d'une dispense de ces modules de formation.
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3.La Naturopathie a la carte

Choisissez les sujets qui vous intéressent le plus et suivez chaque formation individuellement.

— Modules e-learning \

100%
o-learning
|

Soutrartez-voug vous ingcrire

ou recevoir des informations ¢

Contact
formation@naturopathy360.com
0184 60 88 22
. QuizCoach
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