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Homéopathie - NIVEAU 1 

Durée : 9h00 de formation 

 

Modalité : e-learning 

 

Public bénéficiaire :  

Pharmacien  
Préparateur en pharmacie 
Médecin 
Sage-femme 
Masseur-kinésithérapeute 
Ostéopathe 
Infirmier 
Étudiants du secteur médical ou para-médical 
 

Pré-requis : 

● Être professionnel de santé  
● Exercer en cabinet ou en officine 

 

Concepteur(s) de la formation :  

Dr N’Guyen Van-Dahn William 

David Brousseau 

 

Éditeurs de la formation :  

Louis Dercle 

Laurent Dercle 

David Brousseau 

 

Objectifs :  

- Comprendre les principes fondamentaux de l'homéopathie : Apprendre les principes de 
base de l'homéopathie, tels que la loi de similitude, la dilution et la dynamisation, ainsi que 
l'idée de traiter le patient dans sa globalité. 

 
- Développer des compétences en communication : Apprendre à communiquer efficacement 

avec les patients concernant l'homéopathie, en expliquant les principes et en répondant 
aux questions et aux préoccupations. Développer des compétences en matière de 
counseling pour soutenir les patients dans leur parcours de traitement homéopathique. 
 

- Approfondir les connaissances en matière de pathologie : Étudier les différentes maladies, 
affections et troubles courants, et développer une compréhension approfondie de leur 
physiopathologie. Apprendre à utiliser l'homéopathie de manière appropriée dans le 
contexte de ces conditions. 
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- Acquérir une connaissance approfondie des remèdes homéopathiques : Étudier les 
différentes substances utilisées en homéopathie, leurs caractéristiques, leurs indications 
spécifiques et leurs symptômes clés. Apprendre à sélectionner le remède approprié en 
fonction des symptômes du patient. 
 

- Développer des compétences en anamnèse homéopathique : Apprendre à mener une 
consultation homéopathique approfondie, en posant des questions spécifiques sur les 
symptômes physiques, émotionnels et mentaux du patient. Acquérir des compétences pour 
écouter activement le patient et pour recueillir des informations détaillées et précises. 

 

Méthodes et moyens mobilisés :  

- Approche cognitive  
- Méthodes affirmatives : cours magistraux 
- Étude de cas comptoir, cas cliniques 
- Fiche de synthèse avec les points clés à retenir 
 

Modalités d’évaluation :  

- Questionnaire pré-formation : recueil de connaissances 
- Questionnaire post-formation  
- Certification  

Coût : selon barème de prise en charge des organismes financeurs 

Délai d’accès : Inscription selon le calendrier et minimum 15 jours avant le début de la 
formation  

Formation accessible aux personnes en situation de handicap. Nous contacter pour toutes 
demandes particulières. 

 

 

 

PLAN DÉTAILLÉ DE LA FORMATION 

 

Description de la formation :  

Tout d'abord, l'homéopathie offre une approche complémentaire aux traitements 
conventionnels, permettant d'élargir les options thérapeutiques et d'offrir des soins plus 
personnalisés. De plus, en considérant le patient dans sa globalité, l'homéopathie vise à 
traiter non seulement les symptômes physiques, mais aussi les aspects émotionnels et 
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mentaux, favorisant ainsi une approche holistique de la santé. L'homéopathie est 
également souvent utilisée dans le cadre de troubles fonctionnels, où elle peut apporter un 
soulagement symptomatique. Enfin, l'homéopathie met l'accent sur la prévention des 
maladies, en renforçant les défenses naturelles de l'organisme et en favorisant un 
équilibre global pour maintenir la santé à long terme. 

Étape 1 : Recueil et analyse des pratiques professionnelles 

 

Contenu Support Durée 

20 questions : QCM 

Les résultats de l'examen sont fournis immédiatement sous la forme 
d'un pourcentage de réussite. 

Pré-test 20 min 

 

 

Étape 2 : Enseignement des connaissances et des recommandations de bonnes pratiques 

 

Désignation Déroulement Support Durée 

Chapitre 1 :  
L’homéopathie : 
l’infinitésimal au 
naturel pour la santé 
 
Chapitre 2 : 
“Similia similibus 
curentur” 
  

 la Médecine Traditionnelle 
médecine «parallèle» ou «douce». 

 Homéo:  
sémantique et histoire 

 
 

 La loi de similitude 
  

Vidéo 1 
 

24 min 

Chapitre 3 :  
Les medicaments 
homéopathiques 

 Les différentes étapes de fabrication  Vidéo 2 23 min 

Chapitre 4 :  
Les grands principes de 
l’homéopathie 

 Les principes de l’homéopathie 
 Quelques notions élémentaires de 

base pour la prescription 

Vidéo 3 15 min 

Contrôle de 
connaissances 

QCM Quiz 1 15 min 
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Chapitre 5 :  
L’homéopathie en 
pratique médicale 

 Unicisme 
 Pluralisme 
 Complexisme 

Vidéo 4 
 
  

14 min 
 
  

Chapitre 6 :  
Globalité Terrain 

 Constitutions Homéopathiques 
o  Carbonique 
o  Phosphorique 
o  Fluorique 

Vidéo 5 
 
  

18 min 
 
  

Contrôle de 
connaissances 

QCM Quiz 2 15 min 

Chapitre 6 :  
Globalité Terrain 

 Tempéraments homéopathiques 
o Sanguin 
o Bilieux 
o Lymphatique 
o Nerveux 

Vidéo 6 
 
 

18 min 
 
 
 

Chapitre 6 :  
Globalité Terrain 

 Diathèse homéopathique 
o Notion de terrain 
o Hiérarchie historique 
o Hiérarchie clinique 
o Hiérarchie immunitaire 
o Hiérarchie toxinique 

Vidéo 7 
 

19 min 
 
 

Contrôle de 
connaissances 

QCM Quiz 3 15 min 

Chapitre 7 :  
Interrogatoire en 
homéopathie 

 Croix de Hering 
 Hiérarchisation des symptômes 
 Difficulté du choix des symptômes 
 Les remèdes de terrain 
 Les 3 classifications synthèse 

Vidéo 8 
 

35 min 
 
 

Chapitre 8 :  
Approche pratique de 
l’aigüe 

 Compréhension du syndrome grippal 
 Conseil d’accompagnement 

homéopathique 

Vidéo 9 
 
 
 
  

13 min 
 
 
  

Contrôle de 
connaissances 

QCM Quiz 4 15 min 

Chapitre 8 :  
Approche pratique de 
l’aigüe  

 Remèdes de la fièvre en Aigü en 
homéopathie : Aconit 

Vidéo 10 
 
  

15 min 
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Chapitre 8 :  
Approche pratique de 
l’aigüe 

 Remèdes de la fièvre en Aigü en 
homéopathie : Belladonna 

Vidéo 11 
 
 
 

19 min 
 
 
 
 

Contrôle de 
connaissances 

QCM Quiz 5 15 min 

Chapitre 8 :  
Approche pratique de 
l’aigüe 

o Remède de la fièvre en aigüe Vidéo 12 
 
 
 

24 min 
 
 
 
 

Chapitre 9 :  
Petites connaissances de 
base en pratique 

 Remèdes courants des états  aigüs 
 suite de… APIS 

Vidéo 13 
 
 
 

16 min 
 
 
 
 

Contrôle de 
connaissances 

QCM Quiz 6 15 min 

Chapitre 9 :  
Petites connaissances de 
base en pratique 

 Remèdes courants des états  aigüs 
 suite de… ARNICA 

Vidéo 14 
 

19 min 
 

Chapitre 9 :  
Petites connaissances de 
base en pratique 

 Piqure d’insecte 
 Traumatisme 

Vidéo 15 
 

10 min 
 
 

Contrôle de 
connaissances 

QCM Quiz 7 15 min 

Chapitre 9 :  
Petites connaissances de 
base en pratique 

 Torticolis 
 Intolérances alimentaires 

Vidéo 16 31 min 

Chapitre 10 :  
Remède homéopathique 
d’urgence 

 Indispensables 
 2 complémentaires majeurs d’Arnica 
 Selon l’agent traumatisant 
 Selon la localisation 
 Selon le tissu atteint 
 Traumatisme (Chirurgical, 

Obstétrical) 

Vidéo 17 22 min 
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 Hémorragie 

Chapitre 10 :  
Trousse homéopathique 
de secours 

 Trousses d’urgence pour les enfants 
 Trousse pour le voyageur 

Vidéo 18 19 min 

Contrôle de 
connaissances 

QCM Quiz 8 15 min 

 

Étape 3 : Analyse de l’impact de la formation sur les pratiques professionnelles 

 

Contenu Support Durée 

20 questions 

Les résultats de l'examen sont fournis immédiatement sous la forme 
d'un pourcentage de réussite. L’évaluation se fait à l'aide de 
questionnaires à choix simples ou multiples. Cet examen fait appel aux 
connaissances théoriques et pratiques acquises au cours de la formation.  
Les résultats de l'examen sont fournis immédiatement sous la forme 
d'un pourcentage de réussite.  

Post-test 30 min 

 

Étape 4 : Questionnaire de satisfaction  

Contenu Support Durée 

20 questions Questionnaire standard Quiz 
Coach 

10 min 

 

Étape 5 : Attestation de formation 

 

Deux certificats sont délivrés à l’issue de la formation :  

● La preuve de formation et de présence avec résultats détaillés des connaissances 
acquises.  

● Une attestation nominative de réussite de la formation (sans les résultats) 
Un score de 80% est requis au post-test pour valider la formation. 


